Week end “LiberaLlaMente” 2016 a Bionaz — Alpe Rebelle
RifugioCréteSeche

Week end per chi vuole vivere la montagna vera, arrampicare, volare sopra un torrente o prendere il sole
vicino agli stambecchi che brucano. Salita al rifugio Créte Seche in compagnia dei nostri asinelli.

Programma:

SABATO ritrovo alle 14.00 presso I"Alpe Rebelle", in loc. Chez-Chenoux e salita al rifugio in compagnia degli
asini “Pedri” e “Esperanza”. Cena al rifugio e proiezione di diapositive sulla montagna.

DOMENICA partenza per il colle di Créte Séche dal rifugio alle ore 9.00 accompagnati dalle guide alpine.
Pranzo al rifugio. Pomeriggio: prove di arrampicata. Discesa da brivido con la “tirolese” che attraversa il
torrente!

Il prezzo per i due giorni tutto compreso (pensione completa al rifugio e attivita con le guide alpine) e di €
80,00. E’ gradita la compagnia dei genitori anche durante le attivita!!

Per chi fosse interessato alla sola giornata di domenica il ritrovo € alle ore 9.00 al rifugio ed il prezzo é di €
20,00 per Iattivita con le guide piu € 15,00 per il pranzo. La prenotazione & obbligatoria!!
Date : 23 e 24 luglio 2016
20e 21 agosto 2016
E’ possibile organizzare week end in altre date per gruppi superiori a 8 persone.
INFO E PRENOTAZIONI :tel. 0165 730941 - cel. 3880713 -www.rifugiocreteseche.com

www.alperebelle.com
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